
УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ РЕАЛИЗУЕМОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ  

НА БАЗЕ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

34.02.01 «СЕСТРИНСКОЕ ДЕЛО» 

№ 

п/п 

Наименование дисциплины, 

междисциплинарного курса 

Методические указания по выполнению 

практических заданий, лабораторных работ 

(разработчик, кем, когда рассмотрены, 

утверждены) 

Технологические карты занятий 

(разработчик, кем, когда 

рассмотрены, утверждены) 

Методические указания по самостоятельной 

работе обучающихся (разработчик, кем, когда 

рассмотрены, утверждены) 

1.  ООД.01 

Русский язык 

 

Смирнова О.В.  

ЦМК ОУД,2026 

 

Смирнова О.В.  

ЦМК ОУД,2026 

 

Методические рекомендации для студентов 

по подготовке к экзамену по 

общеобразовательной учебной дисциплине 

«Русский язык» 

 

Смирнова О.В.  

ЦМК ОУД,2023 

 

 

 

 

 

2.  ООД.02 

Литература 

 

Петрова А.Н. 

ЦМК ОУД,2024 

 

Дубинская Н.Р.  

ЦМК ОУД,2023 

Петрова А.Н. 

ЦМК ОУД,2024 

 

Методические рекомендации для студентов 

по подготовке к дифференцированному 

зачету по общеобразовательной учебной 

дисциплине «Литература» 

Петрова А.Н. 

 ЦМК ОУД,2025 

3.  ООД.03 

Иностранный язык 

 

Сахно Н.А., Виноградова Е.М., Сверчкова 

Ю.А. 

ЦМК ОУД,2023,2024 

Сахно Н.А., Виноградова Е.М., 

Сверчкова Ю.А. 

ЦМК ОУД,2023, 2024 

Методические рекомендации для студентов 

по подготовке к экзамену по 

общеобразовательной учебной дисциплине 

«Иностранный язык» 

 



№ 

п/п 

Наименование дисциплины, 

междисциплинарного курса 

Методические указания по выполнению 

практических заданий, лабораторных работ 

(разработчик, кем, когда рассмотрены, 

утверждены) 

Технологические карты занятий 

(разработчик, кем, когда 

рассмотрены, утверждены) 

Методические указания по самостоятельной 

работе обучающихся (разработчик, кем, когда 

рассмотрены, утверждены) 

 

Сахно Н.А., Виноградова Е.М., Сверчкова 

Ю.А. 

ЦМК ОУД, 2024 

4.   ООД. 04 

Математика 

Назарова Л.Н., Трескина В.Б. 

 

ЦМК ОУД,2026 

Назарова Л.Н., Трескина В.Б. 

 

ЦМК ОУД,2023, 2024, 2025, 

2026 

Методические рекомендации для студентов 

по подготовке к экзамену по 

общеобразовательной учебной дисциплине 

«Математика» 

 

Назарова Л.Н., Трескина В.Б. 

 

ЦМК ООД,2023 

 

5.  ООД.05 

История 

Ермошко А.Г., Королева А.П. 

 

ЦМК ООД,2026 

Ермошко А.Г., Королева А.П. 

 

ЦМК ООД,2023, 

2024,2025,2026 

Методические рекомендации для студентов 

по подготовке к дифференцированному 

зачету по общеобразовательной учебной 

дисциплине «История» 

Ермошко А.Г., Королева А.П. 

 

ЦМК ООД,2023, 2024 

6.  ООД.06 

Обществознание 

Королева А.П.  

ЦМК ОУД,2026 

Королева А.П.  

ЦМК ОУД,2023, 2024,2025 

Королева А.П.  

ЦМК ОУД,2024 

7.  ООД.07 

Физическая культура 

 

Федотовская С.В, Финагина Т.Г., Баранова 

В.В., Синицына Т.В. 

ЦМК ОУД,2025,2026 

Федотовская С.В, Финагина 

Т.Г., Баранова В.В., Синицына 

Т.В. 

ЦМК ОУД,2023, 2024 

Методические рекомендации для студентов 

по подготовке к дифференцированному 

зачету по общеобразовательной учебной 

дисциплине «Физическая культура» 



№ 

п/п 

Наименование дисциплины, 

междисциплинарного курса 

Методические указания по выполнению 

практических заданий, лабораторных работ 

(разработчик, кем, когда рассмотрены, 

утверждены) 

Технологические карты занятий 

(разработчик, кем, когда 

рассмотрены, утверждены) 

Методические указания по самостоятельной 

работе обучающихся (разработчик, кем, когда 

рассмотрены, утверждены) 

Баранова В.В. 

ЦМК ОУД,2023 

 

8.  ООД.08 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Веденеев С.И.  

ЦМК ОУД,2026 

Веденеев С.И., Сидоров А.А. 

ЦМК ОУД,2023, 2024 

Методические рекомендации для студентов 

по подготовке к дифференцированному 

зачету по общеобразовательной учебной 

дисциплине «Основы безопасности и 

защиты Родины» 

Веденеев С.И., Прадед Н.Н. 

ЦМК ООД, 2024 

9.  ООД.09 

Информатика  

 

. 

Яцко Н.А., Федорова Л.И. 

ЦМК ОУД,2026 

 Яцко Н.А. 

ЦМК ОУД,2026 

Методические рекомендации для студентов 

по подготовке к дифференцированному 

зачету по общеобразовательной учебной 

дисциплине «Информатика», Яцко 

Н.А.ЦМК ООД, 2025 

10.  ООД.10 

Физика 
Викторов Е.А. 

ЦМК ОУД,2024 

Викторов Е.А. 

ЦМК ОУД,2023,2024,2025,2026 

Методические рекомендации для студентов 

по подготовке к дифференцированному 

зачету по общеобразовательной учебной 

дисциплине «Физика», Викторов Е.А.. 

ЦМК ООД., 2023 

11.  ООД.11 

Химия 

 

 
Красноперова Л.П. 

ЦМК ОУД,2025 

Мусоелова И,В.,  Красноперова 

Л.П. 

ЦМК ОУД,2025,2026 

Методические рекомендации для студентов 

по подготовке к дифференцированному 

зачету по общеобразовательной учебной 

дисциплине «Химия» 

Зайцева Т.М., Мифоленкова С.Е. 
ЦМК ОУД,2023 



№ 

п/п 

Наименование дисциплины, 

междисциплинарного курса 

Методические указания по выполнению 

практических заданий, лабораторных работ 

(разработчик, кем, когда рассмотрены, 

утверждены) 

Технологические карты занятий 

(разработчик, кем, когда 

рассмотрены, утверждены) 

Методические указания по самостоятельной 

работе обучающихся (разработчик, кем, когда 

рассмотрены, утверждены) 

12.  ООД.12 

География 

 

Назарова Л.Н. 

 

ЦМК ОУД,2026 

Назарова Л.Н. 

 

ЦМК ОУД,2025, 2026 

Методические рекомендации для студентов 

по подготовке к дифференцированному 

зачету по общеобразовательной учебной 

дисциплине «География», Назарова Л.Н. 

ЦМК ООД., 2025 

13.  ОУД.13 

Биология 

 

Бусева А.С., Захватова Ю.В 

ЦМК ОУД, 2025,2026 

Бусева А.С., Захватова Ю.В. 

Золотовская Т.Ю. 

ЦМК ОУД,2025,2026 

Методические рекомендации для студентов 

по подготовке к экзамену по 

общеобразовательной учебной дисциплине 

«Биология» 

Захватова Ю.В. 

ЦМК ОУД, 2025 

14.  СГ.1 

 История России 

Ермошко А.Г. 

ЦМК ОГСЭ, 2025, 2026. 

Ермошко А.Г. 

ЦМК ОГСЭ, 2025 

Методические рекомендации для студентов 

по подготовке к дифференцированному 

зачету по  учебной дисциплине «История 

России» 

Ермошко А.Г., 

ЦМК ОУД, 2023 

15.  СГ.2 

 Иностранный язык в 

профессиональной 

деятельности 

Сверчкова Ю.А. 

ЦМК ОУД,2023,2024, 2025 

Виноградова Е.М.,Сахно Н. А. 

Сверчкова  

ЦМК ОГСЭ, 2026 

Методические рекомендации для студентов 

по подготовке к дифференцированному 

зачету по  учебной дисциплине 

«Иностранный язык в профессиональной 

деятельности» 

Сверчкова Ю.В. 

ЦМК ОУД, 2024 

16. . СГ.3 

Безопасность 

жизнедеятельности 

Веденеев С.И. 

ЦМК ОГСЭ, 2025 

Веденеев С.И. 

ЦМК ОГСЭ, 2025 

Методические рекомендации для студентов 

по подготовке к дифференцированному 

зачету по учебной дисциплине 

«безопасность жизнедеятельности» 

Веденеев С.И. 



№ 

п/п 

Наименование дисциплины, 

междисциплинарного курса 

Методические указания по выполнению 

практических заданий, лабораторных работ 

(разработчик, кем, когда рассмотрены, 

утверждены) 

Технологические карты занятий 

(разработчик, кем, когда 

рассмотрены, утверждены) 

Методические указания по самостоятельной 

работе обучающихся (разработчик, кем, когда 

рассмотрены, утверждены) 

ЦМК ОГСЭ, 2024 

17.  СГ.4   

Физическая культура 

Баранова В.В., Синицына Т.В., ЦМК ОГСЭ 

2024, 2025 

 

Баранова В.В., Финагина Т.Г. 

ЦМК ОГСЭ, 2026 

Методические рекомендации для студентов 

по подготовке к дифференцированному 

зачету по учебной дисциплине 

«Физическая культура» 

Баранова В.В., Финагина Т.Г. 

ЦМК ОГСЭ, 2025 

18.  СГ.5  

Основы финансовой 

грамотности 

Прадед Н.Н. 

ЦМК ОГСЭ, 2025 

Прадед Н.Н. 

ЦМК ОГСЭ, 2025, 2026 

Методические рекомендации для студентов 

по подготовке к дифференцированному 

зачету по учебной дисциплине «Основы 

финансовой грамотности» 

Прадед Н.Н. 

ЦМК ОГСЭ, 2024 

19.  СГ.6 

Основы бережливого 

производства 

Прадед Н.Н., Бобровская О.В. 

ЦМК ОГСЭ, 2025, 2026 

Прадед Н.Н. 

ЦМК ОГСЭ, 2025 

Методические рекомендации для студентов 

по подготовке к дифференцированному 

зачету по учебной дисциплине «Основы 

бережливого производства» 

Прадед Н.Н. 

ЦМК ОГСЭ, 2025 

20.  ОП.01 

Информационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности 

Яцко Н.А. 

ЦМК ОГСЭ, 2026 

Яцко Н.А. 

ЦМК ОГСЭ, 2024 

Методические рекомендации для студентов 

по подготовке к дифференцированному 

зачету по учебной дисциплине 

«Информационные технологии в 

профессиональной деятельности» 



№ 

п/п 

Наименование дисциплины, 

междисциплинарного курса 

Методические указания по выполнению 

практических заданий, лабораторных работ 

(разработчик, кем, когда рассмотрены, 

утверждены) 

Технологические карты занятий 

(разработчик, кем, когда 

рассмотрены, утверждены) 

Методические указания по самостоятельной 

работе обучающихся (разработчик, кем, когда 

рассмотрены, утверждены) 

Яцко Н.А.. 

ЦМК ОГСЭ, 2024 

21.  ОП.02 

Анатомия и физиология 

человека 

Гришина С.Г., Жиляева М.А. 

Павлова Л.В.  

ЦМК ОПД, 2025, 2026 

 

Гришина С.Г., Жиляева М.А. 

Павлова Л.В.  

ЦМК ОПД, 2025, 2026 

Методические рекомендации для студентов 

по подготовке к экзамену по учебной 

дисциплине «Анатомия и физиология 

человека» 

ЦМК ОГСЭ, 2025 

22.  ОП.03 

Основы латинского языка 

с медицинской 

терминологией 

Слюсарь Н.Д., Балтрунас Л.Н., Бусева А.С. 

ЦМК ОПД, 2025, 2026 

Слюсарь Н.Д., Балтрунас Л.Н., 

Бусева А.С. 

ЦМК ОПД, 2025, 2026 

Методические рекомендации по 

подготовке к экзамену по латинскому 

языку с медицинской терминологией 

Слюсарь Н.Д. 

ЦМК ОПД, 2025 

23.  ОП.04 

Основы патологии 

Княгинина Н.Б. 

ЦМК ОПД, 2025, 2026 

Княгинина Н.Б. 

ЦМК ОПД, 2026 

Методические рекомендации по 

подготовке к экзамену по Основам 

патологии 

Павлова Л.В. 

ЦМК ОПД, 2025 

24.  ОП.05 

Генетика человека с 

основами медицинской 

генетики 

Захватова Ю.В., Бусева А.С. 

ЦМК ОПД, 2026 

Захватова Ю.В. 

ЦМК ОПД, 2025 

Методические рекомендации для студентов 

по подготовке к дифференцированному 

зачету по дисциплине Генетика человека с 

основами медицинской генетики 

Захватова Ю.В. 

ЦМК ОПД, 2025 

25.  ОП.06 

Основы микробиологии и 

иммунологии 

Болдырева Л.А. 

ЦМК ОПД, 2025, 2026 

 

Болдырева Л.А. 

ЦМК ОПД, 2025 

Методические рекомендации для студентов 

по подготовке к дифференцированному 

зачету по дисциплине Основы 



№ 

п/п 

Наименование дисциплины, 

междисциплинарного курса 

Методические указания по выполнению 

практических заданий, лабораторных работ 

(разработчик, кем, когда рассмотрены, 

утверждены) 

Технологические карты занятий 

(разработчик, кем, когда 

рассмотрены, утверждены) 

Методические указания по самостоятельной 

работе обучающихся (разработчик, кем, когда 

рассмотрены, утверждены) 

микробиологии и иммунологии 

Болдырева Л.А. 

ЦМК ОПД, 2025 

26.  ОП.07 

Фармакология 

Балтрунас Л.Н., Слюсарь Н.Д. 

ЦМК ОПД, 2025, 2026 

Балтрунас Л.Н., Слюсарь Н.Д. 

ЦМК ОПД, 2025 

Методические рекомендации для студентов 

по подготовке к экзамену по учебной 

дисциплине «Фармакология» 

Слюсарь Н.Д. 

ЦМК ОГСЭ, 2025 

27.  ОП.08 

 Психология 

Горбачева Ю.В, 

Бобровская О.В., 

Павлов А.Г., Королева А.П. 

ЦМК ОПД, 2023, 2024 

Горбачева Ю.В, 

Бобровская О.В. 

ЦМК ОПД, 2023 

Методические рекомендации для студентов 

по подготовке к дифференцированному 

зачету по дисциплине «Психология» 

Бобровская О.В. 

ЦМК ОПД, 2023 

28.  ПМ.01 Проведение 

мероприятий по 

профилактике инфекций, 

связанных с оказанием 

медицинской помощи 

МДК. 01.01 Обеспечение 

безопасной окружающей 

среды а медицинской 

организации 

Полищук М.И., Соболева Е.В., Лапшина 

Е.В.,., Пономарева Н.Ю. 

ЦМК ПМ.01, 2025,2026 

Полищук М.И., Соболева Е.В., 

Иванова Н.В., Пономарева 

Н.Ю. 

ЦМК ПМ.01, 2025,2026 

Методические указания для подготовки к 

экзамену по ПМ.01 

ЦМК ПМ.01, 2024 

29.  ПМ.02. 

Ведение медицинской 

документации, 

организация деятельности 

находящегося в 

Пугашкина В.В., Пономарева Н.Ю, 

Абрамова Л.В., Кунчукина С.М. 

ЦМК ПМ.02, 2025,2026 
 

Некрасова Ю.А., Пугашкина 

В.В., Пономарева Н.Ю. 

ЦМК ПМ.02, 2025,2026 

 

 

 
 



№ 

п/п 

Наименование дисциплины, 

междисциплинарного курса 

Методические указания по выполнению 

практических заданий, лабораторных работ 

(разработчик, кем, когда рассмотрены, 

утверждены) 

Технологические карты занятий 

(разработчик, кем, когда 

рассмотрены, утверждены) 

Методические указания по самостоятельной 

работе обучающихся (разработчик, кем, когда 

рассмотрены, утверждены) 

распоряжении 

медицинского персонала 
 

30.  ПМ.03. Проведение 

мероприятий по 

профилактике 

неинфекционных и 

инфекционных 

заболеваний, 

формирование здорового 

образа жизни 

МДК 03.01 

Здоровый образ жизни и 

профилактика заболевание 

в разные возрастные 

периоды 

Методические рекомендации по подготовке 

к производственной практике по ПМ.02 

Пугашкина В.В. 

ЦМК ПД, 2026 

Пугашкина В.В., Еркоева Е.П., 

Краснолобова П.Ю, Княгинина 

Н.Б,  

ЦМК ПМ.03, 2025, 2026 

Методические рекомендации для студентов 

по подготовке к дифференцированному 

зачету по ПМ.03 МДК 03.01 

Здоровый образ жизни и профилактика 

заболевание в разные возрастные периоды 

Пугашкина В.В., Козиницкая Е.Н., 

Краснолобова П.Ю. 

ЦМК ПМ.03, 2025 
 

31.  ПМ.03. Проведение 

мероприятий по 

профилактике 

неинфекционных и 

инфекционных 

заболеваний, 

формирование здорового 

образа жизни 

МДК 03.02 

Сестринское дело в 

системе первичной 

медико-санитарной 

помощи 

Пугашкина В.В., Кунчукина С.М., Абрамова 

Л.В., Козиницкая Е.Н. 

ЦМК ПМ.03, 2025, 2026 

Пугашкина В.В., Кунчукина 

С.М., Абрамова Л.В., 

Козиницкая Е.Н. 

ЦМК ПМ.03, 2025, 2026 

Методические рекомендации для студентов 

по подготовке к экзамену по ПМ.03  

Пугашкина В.В. 

ЦМК ПМ.03, 2023 

Методические рекомендации для студентов 

по подготовке к дифференцированному 

зачету по ПМ.03 МДК 03.02  

Иванова В.А. 

ЦМК ПМ.03, 2025 

 



№ 

п/п 

Наименование дисциплины, 

междисциплинарного курса 

Методические указания по выполнению 

практических заданий, лабораторных работ 

(разработчик, кем, когда рассмотрены, 

утверждены) 

Технологические карты занятий 

(разработчик, кем, когда 

рассмотрены, утверждены) 

Методические указания по самостоятельной 

работе обучающихся (разработчик, кем, когда 

рассмотрены, утверждены) 

32.  ПМ.04. Оказание 

медицинской помощи, 

осуществление 

сестринского ухода и 

наблюдения за пациентами 

при заболеваниях и (или) 

состояниях. 

МДК 04.01 

Общий уход за 

пациентами 

 

Методические рекомендации по подготовке 

к производственной практике по ПМ.04 

МДК 04.01 

Пономарева Н.Ю. 

ЦМК ПД, 2025 

Пономарева Н.Ю., Максимова 

Ю.И., Боброва И.Н., Полищук 

М.И., Иванова Н.В., 

МаленинаТ.Н. 

ЦМК ПМ.04, 2025 

Методические рекомендации по 

подготовке к экзамену по ПМ.04 

Пугашкина В.В., Суховий Л.В., Бучкин 

Д.А. 

ЦМК ЛД, 2025 

33.  ПМ.04. Оказание 

медицинской помощи, 

осуществление 

сестринского ухода и 

наблюдения за пациентами 

при заболеваниях и (или) 

состояниях. 

МДК 04.02 

Сестринский уход и 

реабилитация пациентов 

терапевтического профиля 

разных возрастных групп 

 

 

Методические рекомендации по написанию 

курсовых работ по ПМ.04 МДК 04.02 

Лебедева В.С. 

ЦМК ЛД, 2024 

Суховий Л.В., Лебедева В.С., 

Абрамова Л.В., Кунчукина 

С.М., Антонова Б.В., Климова 

У.А., Аникина А.В. 

ЦМК ПМ.04, 2025 

 
 

34.  ПМ.04. Оказание 

медицинской помощи, 

осуществление 

Сафонова Н.Н., Чеснокова О.Б., Шмаин 

И.Ш., Краснолобова П.Ю., Жавриченко Е.В. 

ЦМК ПМ.04, 2025, 2026 

Сафонова Н.Н., Чеснокова О.Б., 

Буров А.А., ., Краснолобова 

П.Ю., Жавриченко Е.В., 

Методические рекомендации по 

подготовке к экзамену по ПМ.04 МДК 

04.03 



№ 

п/п 

Наименование дисциплины, 

междисциплинарного курса 

Методические указания по выполнению 

практических заданий, лабораторных работ 

(разработчик, кем, когда рассмотрены, 

утверждены) 

Технологические карты занятий 

(разработчик, кем, когда 

рассмотрены, утверждены) 

Методические указания по самостоятельной 

работе обучающихся (разработчик, кем, когда 

рассмотрены, утверждены) 

сестринского ухода и 

наблюдения за пациентами 

при заболеваниях и (или) 

состояниях. 

МДК 04.03 

Сестринский уход за 

пациентами 

хирургического профиля 

Некрасова Ю.А. 

ЦМК ПМ.04, 2025, 2026 

Бучкин Д.А., Чеснокова О.Б. 

ЦМК ОНХП, 2025 

35. П

М

.

 

0

5 

ПМ.05  Оказание 

медицинской помощи, 

осуществление 

сестринского ухода и 

наблюдения за пациентами 

при заболеваниях и (или) 

состояниях 

МДК. 05.01 Участие 

медицинской сестры в 

оказании медицинской 

помощи в экстренной 

форме 

Методические рекомендации по подготовке 

к ПП ПМ.05 

Сафонова Н.Н. 

ЦМК ОНХП, 2026 

Сафонова Н.Н., Кравченко 

Л.Н., Бучкин Д.А., Соболева 

Е.В. 

ЦМК ОНХП, 2026 

Методические рекомендации по 

подготовке к экзамену по ПМ.05 

Бучкин Д.А., Кравченко Л.Н. 

ЦМК ОНХП, 2025 

36.  ГИА Бучкин Д.А., Пугашкина В.В., Суховий Л.В., 

Пономарева Н.Ю. 2025 

 Методические рекомендации по 

подготовке к ГИА 

Максимова И.Г., Полякова Е.В. 

Зам. директора по УР Максимова И.Г. 

2025г. 



 


